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GARDA -

BALDO

GARDA Si confronteranno con istituzioni e associazioni e potranno fare conoscenze e a

on i poliziotti per usci
dai blocchi emotivi pos

Lagiornata con gli allievidella Scuola di Peschiera sara solo una dell
dal progetto «Un mare di opportunita» finalizzato a far crescere neir

Barbsara Bertasi

8 Un «amares di attiviti
per far sentire ai giovani nuo-
vi stimoli dopo ['isolamento
causato dal Covid-19, che li
ha chiusi in loro stessi minan-
do l'autostima e causando
blocchi emotivi che hanno
compromesso la capacita di
interagire con gli altri.

Per aiutarli a uscire da que-
sta fase eritica il Comune di
Garda col Servizio disturhbi
del comportamento
Di.Co.Help di Verona - Scuo-
la Polo per l'inclusione dell'l-
stituto comprensivo di Viga-
sio, in collaborazione con |'l-
stituto di istruzione superio-
re (lis) Marie Curie di Garda
e il supporto di Oscar Gagliar-
do( nel 2017 aveva organieza-
to il percorso “Staff di Garda
per il sociale” sostenuto dal
sindaco Davide Bendinelli),
ha elaborato il Progetto ini-
ziato ieri «A Garda un mare
di opportunitas.

«La parola “mare” si e scelta
per dare l'idea che Garda of-
fre infinite soluzioni per usci-
re da questa impasses, dice
l'assessore a Istrurione e So-
ciale Roberta Cecere.

«[l progettos, spiega la pro-
fessoressa Lara Tutone, che
guida il Di.Co. Help, «si rivol-
ge a studenti con cﬁlsag'in post

Covid-19 e a studenti con di-
sturbi del comportamento
(Adhd: disturbo di attenzio-
ne ¢ iperattivita) e disturbo
oppositivo provocatono
(Dop) nei quali le difficolta
emotive e sociali si sono am-
plificate durante la pande-
mia». Come ricorda Cecere,
adall'inizio di tale emergen-
za, ancora in corso, le restri-
zioni adottate per limitare il
diffondersi del virus hanno
imposto a tutti lunghi isola-
menfli ¢ norme comporta-
mentali, in primis il distan-
giamento, Da numerose rile-
vazioni e studi, parlando con
insegnanti e assistenti socia-
li», dice, «i piu colpiti sono i
giovani che hanno ridotto i
contatti a causa di scuole
chiuse, didattica a distanza,
sospensione di attivita ricrea-
tive, culturali e sociali. Ci6 ha
spesso minato la loro autosti-
ma ¢ le gia problematiche
modalita di relazione in fase
adolescenziales,

«Visto tale disagio», dice Ce-
cere, «che tocca anche stu-
denti di istituti superion loca-
li, abbiamo elaborato questo
progetto per supportare una
ventina di ragazzi fragili dal
2° al 4” anno individuati dai
docenti di Funzione strumen-
tale inclusione e Bisogni edu-
cativi speciali con la psicolo-
ga scolastica. In una prima fa-
sew», dice Cecere, «voltaa farki
sentire meno soli e piu coin-
volti nella vita della comuni-

Lisolamento causato dal Cowid "5 5t10 perdere G capacfa don

do in contatto con realtia che i
coetanel non conoscono cosi
bene e scopriranno che la lo-
ro esperienza potrebbe esse-
re un arricchimento persona-
le e un valore aggiunto, an-
che da restituire in classe con
un loro videos.

Alla prima fase ne seguira
una seconda. « Potranno par-
tecipare a un evento da prota-
gonisti, collaborando allo
svolgimento di eventi come
fiere 0 manifestazioni cultu-
rali del territorio», dice Tuto-
ne. «11 “filo rosso” che lega il

fero

sponibile dal Comunes

«In settembre Mauro
cani, capo Distaccamen
vigili del fuoco di Bard
ed Emilio Buzzi, presi
della Croce rossa its
(Cri) Comitato di Bard
«mostreranno | mezzi i
ticolare |idro-ambula
spiega Buzzi. In mun
Massimo Zuccotty, S
Events Manager di G
land, portera «<immagin
dite di una recente impo
te campagna di comunis
nes. In oitobre Dan
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